
                                                                                                                                  



 

 

2. Сбор и анализ еженедельного охвата получающих 

питание. 

Стимулирование педагогического состава и  

руководителя образовательного учреждения по 

привлечению детей к организованному горячему 

питанию в школьных столовых. 

Еженедельная 

информированность по охвату 

питания по классам с 

динамикой увеличения и 

четким пониманием, категории 

не обеспеченных питанием 

(причины). Точечная работа 

родителя о пользе горячего 

питания. 

1 раз в 2 недели Отв. Комполь Г.А. 

Классные руководители, директор 

 

3. 

 

Проведение мониторинга съедаемости  для 

получения объективной оценки качества питания, 

которая поможет в разработке мероприятий 

направленных на снижение количество отходов. 

Формирование предложений для изменения 

ассортиментного перечня. 

 

Фактические данные о 

съедаемости. Анализ меню. 

Оценка удовлетворенности 

потребителя услугой,  

предотвращение обращений на 

качество питания. Уменьшение 

количества отходов. 

 

1 раз в 3 месяца 

 

Отв. Комполь Г.А. 

Директор 

4. Обработка обращений от родителей и детей 

(оперативное реагирование) 

Снижение количества 

обращений. Разрешение 

спорных вопросов на стадии 

устного обращения. 

По 

необходимости 

Отв. Комполь Г.А. 

Директор 

5 Привлечение родителей к участию в родительском 

контроле. Дегустация блюд и проверка контрольных 

точек, направленных на безопасность питания, 

температурный режим и требования ко времени 

реализации готовых блюд. 

Повышение количества 

питающихся. Адаптация 

домашнего питания. Родители 

получают полную, достоверную 

информацию по требованиям 

предъявляемым к школьному 

питании.; получают доступ к 

рецептам школьных блюд. 

1 раз в 2 недели, 

по графику (не 

более 3 

родителей) 

Отв. Комполь Г.А. 

Директор 

I. Проведение обучающих мероприятий в рамках просветительской программы по вопросам здорового питания среди обучающихся в 

МБОУ Сиротинской СОШ Иловлинского муниципального района Волгоградской области 

6. Проведение круглых столов с родителями и 

учителями с использованием информационно-

методических и пропагандистских материалов, 

размещенных в свободном доступе  на официальном 

сайте  ГБУЗ «ВРЦОЗ и МП». 

Формирование у детей и 

подростков ценностного 

отношения к основам культуры 

здорового питания. 

Вовлеченность в процесс 

перехода к здоровому питанию.  

1 раз в 3 месяца с 

учетом сезонности 

питания 

Отв. Комполь Г.А. 

Директор 

Классные руководители 



Увеличение количества 

получающих горячее питание 

организовано. 

7. Проведение уроков для детей начальной и средней 

школы с родителями в формате дискуссии «Школа 

здорового питания» (основные вопросы по 

организации питания дома, возрастные особенности, 

сложности в питании ребенка, вкусовые привычки и 

т.д.) с использованием информационно-

методических и пропагандистских 

материалов, размещенных в свободном доступе на 

официальном сайге ГБУЗ «ВРЦОЗ и МЛ».  

 

Формирование навыков 

правильного питания как 

составной части здорового 

образа жизни. 

Просвещение педагогов и 

родителей в вопросах 

организации правильного 

питания. 

Выстроить грамотный, 

доверительный диалог с 

родителями и детьми для 

формирования правильных 

вкусовых пристрастий и 

возможности адаптировать 

домашнее меню к меню школ. 

1 раз в 3 месяца, 

по запросу 

Отв. Комполь Г.А. 

Директор 

Классные руководители 

8 Размещение на официальном сайте школы 

информационных материалов, в том  числе 

размещенных в свободном доступе на официальном 

сайте ГБУЗ «ВРЦОЗ и МП» по вопросам здорового 

питания, культуре питания, информация по 

проводимым мероприятиям по данным темам. 

Повышение осведомленности 

родителей и обучающихся 

о правильном и здоровом 

питании. 

по мере 

поступления  

Отв. Комполь Г.А. 

Директор 

Классные руководители 

Маринин Н.В. 

9 Проведение просветительской работы с 

использованием информационных материалов, в том 

числе размещенных в свободном доступе на 

официальном сайте Управления Роспотребнадзора 

по вопросам здорового питания, информацию но 

проводим мероприятиям по данным темам. 

Повышение осведомленности 

Родителей и обучающихся о 

правильном и здоровом 

питании. 

По 

необходимости 

Отв. Комполь Г.А. 

Директор 

Классные руководители 

 

 


